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««  Restez éveillésRestez éveillés  »»
n commençant le chemin qui nous conduit  vers Noël,
nous  recevons  une  invitation  pressante  de  Jésus :
« Prenez garde, restez éveillés. » C’est un conseil approprié

à  une  époque  de  l’année  où  la  fatigue  peut  devenir  plus
pesante.  C’est  un  conseil  qui  reste  valable  pendant  toute  la
durée de notre vie, de notre vie chrétienne. Pour nous permet -
tre de rester éveillés, des rendez-vous nous sont offerts, comme
le fait de se réunir le dimanche pour prier ensemble. L’invita-
tion est valable tous les dimanches de l’année, ce qui ne repré-
sente que 52 journées sur 365 !
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Mais pourquoi donc rester éveillés ? En quoi cela peut être
utile ? Après tout, dans notre nature humaine, il est nécessaire
et  même indispensable de dormir.  C’est  d’abord un appel  à
rester attentifs, curieux ; c’est un appel à garder nos yeux et nos
oreilles grands ouverts pour nous émerveiller, mais aussi pour
être en mesure de reconnaître dans nos semblables des frères et
des sœurs en Jésus Christ. Car Jésus nous accorde une confian-
ce totale, ainsi qu’il l’indique dans cette parabole : « C’est com-
me un homme parti en voyage :  en quittant sa maison, il a donné
tout pouvoir à ses serviteurs, fixé à chacun son travail et demandé au
portier de veiller. » La confiance dont nous bénéficions de la part
de Jésus est si grande, si immense, que nous avons bien de la
peine à la reconnaître et même à l’imaginer.

Encore faut-il nous donner les moyens d’être à la hauteur
de cette confiance que Jésus nous accorde. Chacun(e) d’entre
nous reçoit de lui sa part de travail. Pour mener à bien cette
mission, nous ne cessons d’apprendre et de comprendre. Voilà
pourquoi, pour les enfants qui souhaitent recevoir le Corps du
Christ dans l’Eucharistie, cela demande du temps, des efforts,
parce qu’il en faudra encore et encore, du temps et des efforts,
après avoir communié pour la première fois, après avoir reçu
pour la  première fois  le  Corps de Jésus entre nos mains.  Et
nous devrons demeurer  attentifs,  éveillés  par  la  suite,  parce
que nous peinons à reconnaître le cadeau extraordinaire que

Jésus nous donne en venant demeurer chez nous, en nous.

Il  est  d’ailleurs heureux que cette  première étape sur le
chemin  que  vont  emprunter  certains  enfants  pour  recevoir
pour la première fois le Corps de Jésus se situe en ce premier
dimanche du temps de  l’Avent,  ce  premier  dimanche d’une
nouvelle année liturgique où nous allons parcourir  à grands
pas la vie et la mission de Jésus. D’une certaine façon, nous
partons tous du “même pied”, si on peut dire, que nous soyons
déjà  admis  parmi  les « invités  au  repas  du Seigneur » ou  que
nous nous préparions à y être admis. Voilà pourquoi l’invita-
tion de Jésus est adressée à tous, à nous tous : « Ce que je vous
dis là, je le dis à tous : veillez ! »

Loin de représenter une épreuve, ce chemin qui s’ouvre
devant  nous  rejoint  les  encouragements  que  l’apôtre  Paul
adresse aux chrétiens de la ville grecque de Corinthe  : « Je ne
cesse de rendre grâce à Dieu à votre sujet, pour la grâce qu’il vous a
donnée dans le Christ Jésus : en lui, vous avez reçu toutes les riches-
ses, toutes celles de la parole et de la connaissance de Dieu. » Oui,
dès à présent, nous sommes comblés des richesses que Jésus
nous offre si nous savons les découvrir et les admirer. C’est ce-
la qui donne sens à un chemin de préparation plus ou moins
long.

Mieux encore, il semble que l’apôtre Paul s’adresse en par-
ticulier à vous, qui vous préparez à communier pour la pre-
mière  fois : « C’est  lui  qui  vous  fera  tenir  fermement  jusqu’au
bout. » Cela sera d’autant plus vrai que vous serez présents aux
rencontres qu’il vous propose ! De plus, il faut sans doute rete-
nir sa conclusion : « Car Dieu est fidèle, lui qui vous a appelés à vi-
vre en communion avec son Fils, Jésus Christ notre Seigneur. » Voici
une bonne indication sur le sens profond de la « première des
communions eucharistiques » : c’est de vivre un lien très fort,
intime, avec le Seigneur Jésus, ce qui implique de vivre le mê-
me lien entre nous. Oh, bien sûr, c’est plutôt exigeant, mais en
prenant appui les uns sur les autres, nous pouvons nous y ai-
der et y parvenir tous ensemble. C’est sans doute aussi une ex-
cellente  façon de  nous permettre  de  demeurer  éveillés,  tous
ensemble, en nous y aidant les uns les autres.


