
















Dialogue des futurs mariés avec leurs enfants 

-Notre histoire 

Commençons par prendre le temps de raconter notre histoire à nos 
enfants: Comment nous nous sommes rencontrés, les beaux moments que 
nous avons vécus, leurs naissances, comment notre couple a grandi, et 
finalement cette décision de nous marier. N’hésitons pas à sortir les albums 
photos!


Expliquons notre choix à nos enfants: quelle est la signification du mariage 
religieux? En quoi est-il différent du mariage civil? Quels sont les points 
communs de ces engagements? Est ce que cela va changer notre 
quotidien? 


Le jour J 

Comment va se dérouler la célébration? Bien l’expliquer à nos enfants, et, 
en fonction de leurs âges, ne pas hésiter à les impliquer. 

Ils peuvent apporter les alliances, jouer de la musique, lire une lecture, 
préparer une intention de prière…

Nous pouvons aussi choisir avec eux les chants par exemple!


Prier pour se préparer  

En attendant ce grand jour, nous pouvons chaque jour nous mettre en 
présence du Seigneur, en allumant une bougie par exemple et prier en 
famille: Nous faisons un beau signe de croix, puis nous pouvons lire cette 
prière, pourquoi pas chanter un chant qui sera repris le jour de notre 
mariage, et finir par nommer les saints de la famille. 


On peut également en profiter pour donner la parole à nos enfants:

Pour toi, qui est Jesus? As-tu envie de préparer un sacrement? 


Prière pour notre famille 

Seigneur,  
Nous te confions ce mariage,  
Qu’il soit un témoignage de joie et d’amour.  
Que nous nous aimions de plus en plus, avec ton aide.  
Nous te remercions pour notre famille,  
qu’elle grandisse dans l’unité et dans la paix. 




















