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"Ton Père voit 
ce que tu fais 

dans le secret, 
il te le revaudra."

Couverture : © Isabelle HECTOR

(Mt 6)

Au milieu de ce mois de février, l’Église va entrer en ca-
rême. Elle va s’entraîner, avec notamment les catéchu-
mènes, au combat spirituel (collecte du mercredi des 
cendres).
C’est l’occasion pour les membres de l’Église de re-
prendre conscience que Dieu leur offre la vie en pléni-
tude et que leurs péchés dûs aux penchants mauvais 
défigurent cette grâce. Renouvelant alors leur désir de 
vivre selon Dieu et non selon le monde, ils prennent les 
moyens de retrouver et d’enrichir la communion avec 
Dieu.
Toutes les communautés proposent des moments pour 
vivre ensemble cette lutte contre le péché : temps de 
réflexion, de prières, de jeûne et d’abstinence, d’ouver-
ture aux autres par des actions concrètes de charité, et 
une offre plus abondante pour célébrer le sacrement de 
réconciliation. Et, là où il y a des catéchumènes, les rites 
préparatoires à la réception des sacrements de l’initia-
tion chrétienne (notamment les scrutins) vont permettre 
à chacun d’accueillir la grâce où Dieu confirme ce qui est 
bon et guérit ce qui est mauvais.
Le temps de carême est donc un temps de grâce pour re-
trouver le bonheur d’être en Dieu. Osons faire la vérité de-
vant Lui : nous sommes des pécheurs et nous avons besoin 
de Lui ! La grâce des sacrements n’est pas épuisée : Dieu 
veut continuer en chacun l’œuvre de salut qu’il a commen-
cée. Nous porterons davantage d’espérance sur le monde, 
nous retrouverons la joie et l’audace de témoigner de ce 
que Dieu fait pour l’homme au nom de Jésus-Christ mort et 
ressuscité pour nous.

Abbé Thierry GARD,
Vicaire général


