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Pour vivre les « 24 heures pour le Seigheur » en

communion avec toutes les paroisses du monde a linvitation du

pape Francois, chacun vient passer un peu de temps auprés du

Seigneur.

24 heures
pour le Seigneur

Cathiduale Dotre-Dame ot sglise D-D. 3u Sauoin /
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Jésus, Sauveur du Monde




Sainte Marie-Madeleine, la Sainte-Baume et saint Maximin

(Chapelle des Fonts - peinture murale — v.1208-1218)
Marie-Madeleine, en priére dans sa grotte, est rassasiée de nourritures célestes.
L’évéque saint Maximin donne la communion a Marie-Madeleine
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Notre-Dame de Lourdes

Priére du Chapelet
Priere pour les défunts

Chemin de Croix



Temps d’adoration (en silence ou animé) a la chapelle du Chapitre



Visite spirituelle de I’icone de la Sainte Face

f . / /
Garder le regard fixé sur Jésus Lors de la pricre de I’ Angélus le 25

fevrier dernier (2024) le Pape Frangois nous exhorte a « ne jamais détourner le
regard de la lumiere de Jésus surtout dans les moments d'épreuve, comme ceux qui
s'approchent de la Passion ».

Nous sommes appelés « a toujours avoir devant les yeux le visage lumineux du Christ,
a nous ouvrir a la lumiere de Jésus qui est amour et vie sans fin ».

\_

Garder le regard fixe sur Jésus, pour voir sa lumiere en chacun

Myriam Sandouno — Cité du Vatican

« Ne jamais détourner le regard de la lumiére de Jésus ». Ce message du Pape Francois a été au
ceeur de son exhortation dimanche 25 février lors de la priére de 1’Angélus. Le Saint-Pére a invité les
fideles a devenir des « chercheurs de lumiére de Jésus », dans la priére et dans les personnes.

En ce deuxiéme dimanche de Caréme, le Pape qui a di annuler la veille ses audiences en raison
d’une légere grippe, s’est présenté¢ depuis les appartements pontificaux, pour la priere de I’Angélus.
Devant de nombreux fideles rassemblés sur la place Saint-Pierre, Francois s’est focalisé sur «la
transfiguration de Jésus » abordée dans 1’évangile du jour (cf. Mc 9, 2-10). Dans cet épisode de la vie de
Jésus, le Christ aprés avoir annoncé sa Passion aux disciples, prend avec lui Pierre, Jacques et Jean. Il
monte sur une haute montagne et 1a, il se manifeste physiquement dans toute sa lumiere. « Il leur révele
ainsi le sens de ce qu'ils ont vécu ensemble jusqu'a ce moment », a dit le Pape.

Des étincelles d’une lumiére plus grande



La prédication du Royaume, le pardon des péchés, les guérisons et les signes accomplis, a-t-il
poursuivi, étaient en réalité « des étincelles d'une lumiére plus grande : la lumiére de Jésus, la lumiére
qui est Jésus ». Une grace a laquelle se sont attachés les disciples du Christ. De cette lumiere, affirme le
Saint-Pére, « les disciples ne devront plus jamais détourner le regard, surtout dans les moments d'épreuve,
comme ceux qui s'approchent de la Passion ».

Ne jamais détourner le regard de la lumiere de Jésus

L’invitation de Frangois en ce 25 février est de ne jamais détourner nos regards de la lumiére de
Jésus, car en tant que chrétiens sur le chemin de la vie, « nous sommes appelés a toujours avoir devant
les yeux, le visage lumineux du Christ », 2 « nous ouvrir a la lumiere de Jésus », qui est « amour et
vie sans fin ». En guise d’exemple, le Pape évoque I’attitude des paysans d’autrefois qui, en labourant les
champs, concentraient leur regard sur un point précis devant eux et, les yeux fixés sur le but, tracaient des
sillons bien droits.

Chercher le visage de Jésus dans les difficultés

Sur les chemins parfois tortueux de l'existence, I'on doit chercher son visage, plein de miséricorde,
de fidélité, d'espérance, a-t-il conseillé. « En cela, la priére, I'écoute de la Parole, les sacrements, en
particulier la confession et I'eucharistie, nous aident », a ajouté I’évéque de Rome.

Et comme résolution pour ce temps de Caréme et de conversion, le Souverain pontife a suggéré a
chacun : « de cultiver des regards ouverts, de devenir des "chercheurs de lumiére', des chercheurs
de la lumiére de Jésus dans la priére et dans les personnes ».

Concluant, le Pape a invité les fidéles a se poser quelques questions : « Sur mon chemin, est-ce
que je garde les yeux fixés sur le Christ qui m'accompagne ? »

Et pour y parvenir, « est-ce que je fais de la place au silence, a la priére, a I'adoration ? »

Enfin, « est-ce que je cherche chaque petit rayon de la lumiére de Jésus, qui se refléte en moi
et dans chaque frére et sceur que je rencontre ? Et est-ce que je me rappelle de I'en remercier ?»

PP Frangois - Angélus du 25 février 2024



Visite spirituelle des portails de la cathédrale

On comprend migux en voyant quen écoutant
Saint Francois d'Assise



Initiation a PArt Floral
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